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Renal artery

Renal vein

ThOnla 2 cl quan hinh hit dlu c6 kich thoOc nhD (bOng khoOng 1 n0m tay) nOm 0 2 bén cOt
siing ngay phia dii0i x00ng si0n thlp nhit. ThOn cé chic nang l0c nhing sin phO m va chit
dic c6 trong mau va bl o dim si can bling dich va cac chitdiin gilicla cl tho.

- Thin thDinhOng chittrén kit hOp vdindOc d0 t0o thanh nOOc ti0 u.

- Chung cting c6 chic nang loi bl phlin nO0c di thla cOa cl thd trong luc tai hd p thu
tr0 I0i nhOng chit viln con c6 ich dii vii cO thd va cho nhiing chit cln c6 thd di qua mOt cach t0
do dl din bang quang di0i ding nO0c tilu.

- Chung gitp con ngl i cé thd an nhidu lo0i thd ¢ an, thul ¢, vitamin, nhi ng thO ¢ phOm
chic nang va ullng nhilu n00c ma khéng sl cac chiit dic dilc thlira td

- Chung c6 tho tich t0 10i trong ¢0 thD din mOt nOng d0 cé thD gay hoi.
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- ThOn dilu hoa s [00ng nhilu chit trong mau va I00ng n00c trong ¢ tho.

Mau phUi di qua thOn d0 c6 thd dilbc loc.

- B0 u tién, mau di qua tilu cOu thl n, mOt phlc hi p bao gdm nhi ng mich mau nhd é6m
I0y nhau. NhO'ng chOt hiln dil n trong mdu dii0c I0c mdt cach c6 chiin I0c qua mang ngoai cla
cac mich mau nh nay va dilc thlira ngoai cung viindOc diliding n0Oc tiDu holc di0c tai
hip thu I0i vao mdt cOu trdc hinh Ong d0 di0c I0c tilp.

- CaclOngnaytilptlclic mau cho din khitltcl cacchlitcln thiltdilc tai hip thu
nglOc I0itrd v0 mau vatltcl nhing chltcln dilc baitilt ra ngoai.

- KhindOc tilu rdi khdi thOn, né til p t0 ¢ di chuyl n theo mOt0ng dai va hp dilc glila
nidu qudn dd ddn bang quang va ra nil u dJ o trong khi di tid u.

- ThOn con giup diDu hoa huylt ap va tilt ra nhl ng hormon tham gia sin xuOt hO ng
clu.

Suy thdn c6 nghta la khi thOn mOt mOt phO n hol ¢ hoan toan khil nang I0c n00c va nhing chOt
cOn ra khii mau. Cac chit dic luc binh thiOng di0c lodi b0 khoicl thD nhOng khi suy thin I0i
b0 tich t0 IDi c6 khD nang gay nguy hidm cho cl thO.

Suy thin clp xOy ral khoOng 5% s ngd0inhOp viln vi bOt kD ly do gi. BOivlinhOng ngd0i
phiivao phong san séc dl ¢ bilt thi t0 1D nay con cao hin.

Suy thOn mn tinh la khi bOnh hOy di0t c0 thd mOt cach 0 t0. SO pha hiy xOy ra trong nhil u
nam, th 0 ng khdng c6 tril u chd ng cho dl n khi suy thd n giai do0 n culi. TiOn trinh nay x0y ra
chi'm d0 n mi ¢ khéng c6 tril u chllng cho di n khi chl ¢ nang thiin con I0i thOp hin 1/10 so VO
binh th00ng. Theo Y hic NET
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