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(Webtretho) Tril ¢ khi nhing dia trl ra dli, hDu hOt cac blc cha mU t0 man ril ngyl
ching

t6i vin la nhing 6ng bl ba mi xult sUc, bilt “dli nhan x0 thi”, sTng hoa ding viy nén
bin tr0 cla chung t6i cling s0 nhi thi.Bingy ring vli tinh cach khac nhau chung sl ¢c6
déi chut

bt dlng v0 quan dil m nhi ng chung sU khéng tranh cai va gay hi n cung nhau.
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Thi nhO nb bl n nén bil't ring b n trd tho [ ng rit dl xung dit vOi nhau nhi ng chuyln nh0 nhOt
trong sinh hoOt dli thOOng. ThOi didm dé, cha mO luén cl nght cach d gili quydt xung dit Oy,
muln chung ding I0i ngay. Vilc nay I0p dil0p I0i th0ng xuyén khiln b0 n ngan ngdm, hn nla
n6 khéng di n gil n chut nao khi bdn dang ding 0 cOOng vl lam cha, md, b n phOitht cong

bl ng vi chung.

Cong bl ng va khéng thia hilp

Nghe thi cé v hiln nhién khi phan xét rIng: Con dung! va chi vao di a khac bl o rl ng: con con
sai, nhing thit s d6 khong phli la gili phap t0t. Trong mOt gia dinh, kO ludt ludn la v n d0
dilc ap dingriéng I0 cho t0ng ca nhan ma khéng thl &p ding chung cho toan bl con cai.
BlUidla I0n khac dla nhi, nhi n thi ¢ khac nhau khil n chang cIm thOy khéng céng bl ng, thim
chi thD 0 ng ganh dua nhau. Dilu cOn giao dic la gili thich vO mOiquan hd rudt thOt cling nhi
cach xU s chD khéng nén “dl thém diu vao lI0a” holctlo thém s ching dli khdng ¢l n thilt.

Cac nha nghién clu tam ly trl nhOn thOy ring nhing d0a trd thO 0 ng tréng dlli vao cIm giac
di0c chamD Ong hd hoOc luén 0 bén clnh. Tuy nhién, vioc cOn lam la chd nén vOch ra quyln
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I0i10n sai phOm d0 ching bilt cOn t0 sa sai nhi thd nao. Phin con I0i hdy d0 chung t0 gili
quy0t vii nhau, cha m0 khdng can thilp vao tinh hulng Oy (Ap ding cho d0 tulli mOu gido tr0
1én).

BOn da hiluring viitl cach lam cha mO thi bOn d0 quyOn yéu clu ching dila ra nh ng mong
muln cOa minh. Hay bilt [0 ng nghe dU x0 ly ch0 khéng thU a hil p. Khéng ding vO phia ai ¢l va
vilc thilt I0p nhOng kO lu0t trong cach dUi xU gila cac anh chl em la dilu nén lam.

0 nh: Getty Images.

COn tring trong chiln thult d0y con

B0 gili quyltblt hoa gila cac con, cha mi cOn phlikhéo léo, du bilt ring dily chD l1a “chuyln
tr0 con”. Tuy nhién du la chuyOn vO vOt thi n6 ciing doi hii sO céng bl ng trong t0t cl cac mUi
quan hi, cha m0 vOi con cai, gilla cac anh, chd, em vOi nhau.

Bilu nay bl n khéng hi di0c giao dU ¢ trong nha tri0ng ma phlitl minh gili quylt qua cach
han gl n tinh ¢ m gia dinh nhi: r0 cac con tham gia vai tr6 chli nhi, an t0i cung nhau, chia s0
di chiihoOc gliy cho anh,chd (em) chli chung cung nhau... Tuy theo t0m nhin thc cla t0ng
dl tuli ma giao dic con trl dl tho sO gin gai va yéu thiUng I0n nhau, giup tr0 bit di long d0 kO
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Hay cho tr0 hilu rIng, cha mO yéu cac con va cac con cing thl, yéu th00ng va chia si I0n
nhau, khdng nén bulc t0i kil u: “Con I0n sao khéng nhi0ng em?”, “Con sai r0i”... vOitrD 10n
holc vli trl nhO thi dda nOt hol ¢ qua nudng chil u.

BOn ding cl ap dit nguyén tc cla minh vao bln chittl nhién cla mitcon ngllidlc bilt hin
do I0ila nhOng dla trd . Bilu dé khil n chung khé chiu, hay thilt I0p nguyén tc chli, sinh holt
theo cach ma bin cim thly dap 0ng dilc quyln Idi cla cac con. TO dé chung sO bilt cach
hanh x0 hOply. Vidd bdn sim sOa vltding cho mliphong cla céac bé thi clln céng blng, nlu
ching muln s ding, chang cOn phUi hli mOOn I0n nhau va tr0 I0i dang hoang. Gili thich cho
chung hilu v0 mi quan hO than thulc, khac hin viiblin be 0 tr00ng hic hay hang xém di
cOng cl tinh yéu thi 0 ng cho tr0 thay vi danh thii gian d0 x0 ly va ngan chiln xung ditcla
chung.
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