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Hoéa trl liDu la gi?

Hoéa tr0 liDu la ph0 0 ng phap dung thul c d0 dilu trl b0 nh ung thO. Nhl ng thul ¢ nay thi 0 ng
diOc giila “thulc hda chit”. Thulc khi vao cO thD sO tiéu dilt cac t0 bao ung thl holc lam
nglng s phat tril n cl a chung. Qua cac nghién clu ngdlita nhin thOy, khi k't hO p nhid u
thulc, vioc diDu tr0 sO mang I0i hiDu qul cao hi'n nén trong mit phac d0 hoéa tr0 liDu thO0ng
bao gl m nhidu lodi thulc.

NOi soi phat hiln ung thi hOch.

Hoéa tr0 i u da chi ng minh hilu qud chOa khOi b0 nh trong ung th0 rau thai, ung thO hich, ung
thO tinh hoan, b0 nh bl ch clu cp dong lympho...

Bac si sl quylt dl nh thul ¢ nao, phac di nao sO ¢6 hilu qud cao nhit dlivldibOnh clabin.
Dil u nay tuy thull ¢ vao loli b0 nh ung thi, mic dl lan tran cla bl nh va siic khl'e cla bln.

LOch trinh diCu trD :

Cac phac dil hoa trll liDu c6 thD kéo dai t0 2-5 ngay, co khi tli 14 ngay, gila cac dit didu trd la
khol ng thii gian b0 n d00c nghl ngli dd phic hiisOc khOe. Thi gian nay thi0ng kéo dai t0 2-3
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tuln. Bn nén din dilu tr0 dung hin, khéng t0 y rat ngd n hay kéo dai vi dilu nay s 0nh hi0ng
khong nhl din kOt quO dilu tr0. NhO ng déi khi vilc dilu trD phOi lui 10§ vi kDt qul cDa mOt sO xét
nghidm mau. COn trao dlitric tilp vii bac st dilu trl d0 bilt thém vO vin d0 nay.

Céac diing dung thulc:

Céac thulc héa chiit di0c dla vao cl thD blng cac con ding sau day :

- TruyO n tinh mOch; Tiém bl p hay diUi da; BO00ng ul ng; TOy s ng; Cac khoang: mang phii,
mang bl ng, bang quang...

Tac diing phU cla thulc:

Tr00c khi b00c vao dilu trd, hDu hdt b0 nh nhan va gia dinh d0u quan tdm va lo I0ng din cac tac
ding phi cOa thulc. Nhong b0 n nén nh mOt di0u: khéng phUi bl nh nhan nao dilu tr0 d0u cé
tac ding phi gilng nhau, mdc d0 bilu hiln cting khac nhau tuy thullc vao lo0i thul c, liDu I00nNng
va cling tuy thu ¢ vao ting cO thD ngO0i bl nh. Xin d0 ng qua lo I0ng, ngay nay y hi ¢ phat tril n,
co rit nhilu lo0i thul c d0 c6 thd giup bIn hin chd va vOOtqua di0c cac tac dilng phl dé.

MOt sO tac ding phd hay gdp:

- N6n va bulln nén; MOt mUi, chan an; ROi lod n tiéu hda: tao bdn holl ¢ di ngoai phan I0ng nhil u
I0n trong ngay; Té dlu ngdn tay, ngdn chan; Ring téc; Xam da; ROi lo0 n kinh nguylt 0 phl nO;
SOt nh0; Thay dili cac chi s vO xét nghil m mau, chl c nang gan, thin...; Chly mau (niém mic,
tiéu hoa).

Cac tac diing phl trén th00ng chl kéo dai trong vai ngay dilu tr0, sau d6 sU gilm din va hit
hO n khi b0 n kOt thac difu tr0.
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Lam gi d0 hOn chO tac ding pho ?

Ngoai vill ¢ dung thull ¢ theo chll din clla béc si dilu trd, bl n nén: An ul ng d0 chit, khéng &n
kiéng khem, &n lam nhil u bl a trong ngay; An nhilu hoa qu ; Uong nhidu nO0¢ (kholng 1,5 - 2
lit/ ngay), n00c hoa qul, d00ng...; HOn chd lao d0ng nO ng; Danh nhid u thOi gian cho nghl ngli,
t0p thD dOc nhD nhang; VO sinh an ung, vO sinh c& nhan t0t.

B0 n khéng nén: U ng r00u, bia; HAt thul ¢ 14; An kiéng thai qué; TO y dung thul ¢ khéng theo sl
chl din cla bac si.

Tém Ui, vOi sO phattriin clay hic héatrl liDu la mOt trong ba phi 0 ng phap chinh dl di0 u tr0
bl nh ung thO. Héa tr0 lilu ngay cang diUc phat triln 0 Vilt Nam va trén thl gili. Phi0ng phap
nay gay mit s tac ding phl nén trong qua trinh dilu trl, doi hdi cé sO theo d6i chilt chl cla
bac siva sl tuan th nghiém tuc cla nglli b0 nh vO vilc s ding thulc cung vli cac IDi khuyén
clathly thulc.

NOu bOn cOn biltthém céc théng tin khac, xin hay trao dli trii ¢ til p vOi bac st dilu trd. Chung
t6i ludn sl n sang gilli dap cac cau hii cla bl n va gia dinh bl n.

ChO0ng trinh mO ¢ tiéu quO ¢ gia phong chling ung thO - Ban dilu hanh chdng trinh PCUT -
Vion NC PCUT -
BOnh vidn K43 Quan SO, Ha N -

DT: 043.9344138
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