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* 20 b0 nh nhan mdc cum A/H1N1 da t0 vong.

* Céc nha tai trd cam kOt cung clp 300 tridu li0 u vaccin cho 90 qui ¢ gia.

* ChUa phat hil n tr0 0 ng hi p khang thull ¢ zanamivir

COc Y 10 di phong va méi trilng (BO Y t0) cho bilt, trong ngay 4/10, Vilt Nam da ghi nhin
thém 25 tri0ng hO'p di0ng tinh vii cdm A/H1N1, nang tOng s ca mic cum A/H1N1 |1én 9.562
tr00ng hip t0i 59 t0 nh, thanh phi trong cU n00c, trong d6 8.352 bl nh nhan da dilc dilu tr0
khOiva ra vion. Tuy nhién s ca t0 vong do cum A/H1N1 hil n cling da 1én d0n 20 tr00ng hO p.

.

LOy mOu b0 nh phOm xét nghidm tim cam A/H1N1.

Ca tl vong thO 20 la b0 nh nhdn nam 63 tulli, 0 ph00ng Phu SOn, thanh phD Thanh Hoéa, nhip
vil n BVDK t0 nh Thanh Héa trong tinh tinh trl ng khé thi . Du d00c tich cOc dilu tr0 nhi ng sau
mOt ngay, bl nh nhan t0 vong vOi chl n doan lao phUi nOng, suy hé hUp, di0ng tinh vi cim
A/H1N1. Bay cing la ca t0 vong dl u tién do cum A/H1N1 0 miln Blc.
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MOt b0 nh nhan nam 0 TP.HCM, 30 tuli, lam ngh0 1ai xe da di0c SO Y t0 TP.HCM xac nhin la
ca tl vong th0 19 do cum A/H1N1 0 Vidt Nam. BOnh nhén nay c6 tiln s hd van tim, viém cl
tim va t0 vong ngay 2/10. Nganh y t0 TP.HCM xac nhl n bl nh nhan nay di [ ng tinh vOi cam
A/H1N1.

Tr00c do, BO Y t0 ciing da théng bao vO 2 tri0ng hip t0 vong dlu tién t0i Ca Mau. Tr00ng hip
thD nhOt 10i la mOt thai phO, 25 tuli, mang thai tul n th0 24, 0 Khanh An, U Minh, Ca Mau. Ca
thD hai cting la mOt b0 nh nhé&n n0, 47 tuli, trd t0i Pha MO, Phu Téan, Ca Mau.

Piivlicac trilng hlp t0 vong trong thli gian qua, TS. Ly NgUc Kinh, Clc trilng Clc Quln ly
Kham chila bl nh (BO Y t0) cho bilt, trong sO 15 b nh nhan t0 vong di0c dilu tra hiiclu, c6 14
ngl0i cd nguy cl cao nhl tidn sO b0 nh mOn tinh, mang thai, béo phi. HOu hi't cac ca t0 vong
dlu 0 tulithanh nién va trung nién. Ngoai ra, mit bl nh nhan t0 khi c6 tridu chi ng bl nh cho

dl n khi nhO p vi n thdi gian trung binh 1a 3,5 ngay, din khi di0c didu tr0 b0 ng tamiflu 1a 5,3
ngay. Chi c6 hai bl nh nhan dil 0 ¢ ul ng thul ¢ khang virut trong vong 48 til ng theo phac di cla
BO Y 10 trong dilu trd cum A/H1N1. Cac tril u chl ng thiOng gdp nhit0 bl nh nhdn cum A/H1N1
la ho, sOt, trong d6 20% bl nh nhén cé tiéu chl'y, bl nh nhan t0 vong sau 5-6 ngay suy hé hip
dit ngOt.

TrOOc thOc trdng trén, lanh d0o BO Y t0 da yéu clu cac din vO khin tri0ng xem xét sla dli i
quy trinh giam sat va dilu tr0 vi ddch da lan ring. SOp t0i sO thOc hiln dilu tr0 ngay t0 tuyOn cO
sO va thOm chi nhOng tr00ng hip nhO ¢6 thD dilu tr0 t0i nha. Vil c dilu tr0 b0 ng thul ¢ khang
virut (tamiflu) cOn phOi sO di ng ngay cho nhi'ng dili t00ng nghi ngl ma khéng ch kOt qul xét
nghil m.

Theo TO chiilc Y t0 Tho gidi (WHO), khuyl n cao si ding vaccin phong cum A/HIN1 la mOt
trong cac bil n phap phong dilch. Nang I0 ¢ sl n xult vaccin cla cac nha may trén toan clu la
kholng 3 t0 li0u/nam. Trong khi dé nhu cl u vaccin la khol ng 6,8 t0 ngC0i. L6 vaccin dlu tién cé
thD di0c cung clp vao thang 11/2009. Cac nha tai trll cing cam kOt cung cl p khol ng 300 trillu
li0 u vaccin cho 90 qul ¢ gia trén thd gili. Cac thD nghil m Iam sang cho th0'y vaccin cum

A/H1N1 dityéu clu vl dl an toan va ddp 0ng midn dich, vOi 1 lilu vaccin c6 thd ¢6 miln dich
blo vl cl thd 0 tr0 I0n va ngd0i trd0ng thanh khi e mnh. Cac tac di ng phl ghi nhIn t00ng
di0ng vOi vaccin cum mua, 0 mic dl nhi (sOng, dd, dau tdichl), mOtsO trd0ng hOp c6 sOt,
nhOc ddu, dau mii cO.

Theo thdng bao clla WHO, hilln trén thl gilico 28 trl0ng hi p virut khang thul ¢ osetamivir
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(tamiflu), nhO ng khdng khang thull c zanamivir. Tuy nhién day la nhOng tr0i0ng hip din I0, WHO
cho r0ng virut cum A/H1N1 v n con nhdy cOm vOi thul ¢ tamiflu. WHO cting khuyl n cao khdng
nén s ding thul ¢c khang virut vli md ¢ dich d phong, dili vii cac tri0ng hUp cé til p xUc vOi

bl nh nhan cum A/H1N1 thi cln theo ddi chit chd di cé thd difu tr0 s m bl ng thul ¢ khang virut
khi ¢6 bil u hiln tridu chi ng.

Mai PhOOng / SK&DS
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