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Téi nghe néi b0 bl nh quai bl ¢6 thl gay vo6 sinh. Oy lam thl nao di phat hil n va phong ngll a
bil n chl ng nay?

Trin Van Héa (Lai Chau)
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BOnh quai bl con gUi la bl nh viém tuyl n mang tai d0ch t0 hay viém tuyd n mang tai do virut
quai bl la mOt bl nh truy0n nhidm cOp tinh, 1ay tric ti0p bong d00ng hé hi p do virut thul c
nhom paramyxovirut gay nén, hay gay thanh di ch trong céc tri0ng hi ¢, nha trd . Khi virut gay
viém tuylln nO0c b0t thi xuOt hil n céc tril u chd ng dil n hinh cla b nh: sOt, dau dlu, khé nhai,
nudt, sing hdch géc ham.... Binh thiOng h0t sOt sau 3-4 ngay va tl khii sau 10 ngay. Chl c6
mOt sO tr00ng hip bl quai bl sO gay viém tuyl n sinh d0c: 0 nam gay viém tinh hoan, 0 nl gay
viém bul ng tring. Viém tinh hoan 0 nam hay gip nhitla 0 thanh thiDu nién tulidOy thi, it g0p
0 ngOC0itrén 50 tulivatrl em diDi 2 tuli, biln chOng nay th00ng xOy ra 0 ngay thl 5 holc thQ
8 cla bl nh. Ldc nay tinh hoan dau, nhit la khi di I0i vato glp 2-3 I0n binh thOOng, sU thOy
chic, da biu ¢6 thl nO, di... NOu khéng di0 c dillu trl dung c6 thD din t0iteo tinh hoan. Tuy
nhién phat hiln di0c tinh hoan c6 bl teo hay khéng phUi dli sau khol ng 2 thang. Trong tr0Ing
hi p tinh hoan bl teo ¢ 2 bén sau khi mi ¢ quai b0 thi vin dd vd sinh cl'n nght t0i con trong
trd0ng hip chl viém tinh hoan thi hidm thOy b0 vo sinh.




